
４月２日、高松市で行われた世界自閉症啓発デーのパレードの様子です。今年は県庁から商店街を通り、
市役所までパレードしました。多くの人に自閉症について正しく理解して頂き、自閉症や障害を持った人が
少しでも暮らしやすい社会になればと願っています。

２０１３自閉症啓発デーについて

４月２日は、国連が定めた「World Autism Awareness Day（世界自閉症啓発デー）」
２０１３年、日本では２４都道府県５０か所以上、世界では９０カ国７，０００か所以上のランドマークが自閉症
のシンボルカラーであるブルーに染まりました。
東京が誇るランドマーク「東京タワー」でもブルーのライトの点灯式が実施されました。
当日は、厚生労働大臣のほか安倍総理がかけつけるサプライズもあったようです。
各地での自閉症への理解を深めるための取り組みはたくさんの企業＆協賛者の賛同を得て成功に
至ったようです。
京都においても来年４月２日は、京都タワーにライトアップする予定だそうです。成功に向けて
今年はライトアップの募金活動も実施して計画を進めているようです。
香川県の取り組みは、商店街のパレード、県庁ギャラリーでの作品展示が行われ、また高松市は、
庁舎から懸垂幕のメッセージで広報を行ってくださいました。
自閉症の人が（障害のある人が）安心して暮らせる社会になるには課題がたくさんあります。
このような機会を活かして、自閉症をはじめとする発達障害のある方々の理解が進み、住みやす
い社会に少しでも近づくことを願います。
一人でも多くの方々のご協力とご理解をお願い致します。

管理者 松原 正子



施設交流ボウリング大会 地域交流棟運動会

２月２２日、丸亀スターボールで行われた施設交流ボウリ
ング大会にウインドヒルの利用者が参加しました。ウインド
ヒルでは定期的にボウリング行事を行い、日々腕を磨いてき
ました。日頃の成果を発揮し、見事、小山・藤岡・松原チーム
が男子団体２位になりました。

２月２１日、地域交流棟運動会を実施しました。当日はフ
ライングディスクや頭に紙皿を乗せリレー競争『カッパうさ
ぎレース』、股くぐりレースで利用者と支援員が一緒になり
大いに盛り上がりました。

ナイスハート・ふれあいのスポーツ広場 水仙ロード散策

５月１５日、善通寺市民体育館で行われたナイスハート・
ふれあいのスポーツ広場に参加しました。保護者の方も多
数一緒に参加され、ロープ送り競技やリバース大玉転がし
競技、風船バレー競技などを行いました。みんなで気持ち
良い汗をかき笑顔が絶えない一日でした。

３月２６日、地元三谷町のリフレッシュクラブの皆さまと綾
川町の水仙ロードの散策に行ってきました。当日は天候にも
恵まれ、名物の枝垂れ桜もちょうど見ごろで思いっきり春を
満喫してきました。
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平成２５年４月１日より

「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援する

ための法律」（略称「障害者総合支援法」）が施行されて

います。

障害者施策は平成１５年に利用契約性を導入した支援費

制度に移行し、平成１６年には「障害福祉のグランドデザ

イン」が打ち出され、その具体化として平成１８年度から

「自立支援法」が施行されることとなりました。

障害者福祉サービス提供システムは、

【措置制度→支援費制度→自立支援法→総合支援法】

と大きな制度転換が連続しました。

繰り返された制度変更の効果はいかなるものか？

制度が変わるたびに、福祉現場は混乱でしたが、障害

者本人が安定した福祉サービスが受けられる様にその質

の向上を期待したいと思います。

管理者 松原 正子

三谷町クリーン作戦三溪小学校清掃ボランティア

３月３日、地元三谷町のクリーン作戦にウインドヒルと
ケアホーム風見の家の利用者や保護者、職員が参加しま
した。早朝から地元の人たちと力を合わせ、自分たちが
暮らしている地域のゴミ拾いや清掃活動を行いました。

ウインドヒルとケアホーム風見の家の利用者が、毎月
１回三渓小学校へ清掃ボランティアに参加しています。
障害があってもそれぞれの能力をフルに活用し、人のた
めに、地域のために働くことができます。

総合福祉法による主な改正点

自立支援法 � 総合支援法

名 称 自立支援法
（～Ｈ２５．３） � 総合支援法（Ｈ２４．４～）

基 本 理 念
Ｈ２３．６障害者基本法改正
の理念

障害の範囲 身体・知的・精神
（発達を含む） � 新たに１３０疾患の難病を

追加

区 分 障害程度区分 � （予）平成２６年度から障害支援
区分に移行

サービスの
利用について

自 立 支 援 法 の 支 給 手 続きを 継 承
（利用者負担や手続きの変更は無し）

自 立 支 援
給 付

・重度訪問介護の対象拡大
・ケアホーム、グループホー
ムの一元化
・地域移行支援の対象拡大

地 域 生 活
支 援 事 業

・障害者への理解、啓発事
業、手話通訳者等養成事
業の追加
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ポム・ド・パンの理念

障害があっても、誰からも愛される人に成長できるように、丁寧に寄り添って関わります。

障害があっても、正しいことを根気よく伝えることにより、何歳になっても成長することを信じます。

障害があっても、できることが増えるように、様々なことを獲得できるように、一貫性をもって、継続

して支援します。

障害があっても、その方の得意なことを、大好きなことを見つけ、これを通して、生活基盤を作ります。

ポム・ド・パン 第１１号
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職 員 コ ー ナ ー
「作業を通して思うこと」
平成２２年１月から作業指導員としてウインドヒルで働き早２年５か月が過ぎました。
障害者施設で働くのも初めてであり、最初はどうしたらよいか、何からやり始めたらいいかわからず周りの職員に
聞いたり助言やアドバイスをもらいながら、やっとここまでたどり着きました。
利用者一人一人の特性やこだわりを理解し、その日の健康状態などを考えて作業を進めていき新しい作業が入れば
職員同士が利用者の立場になって事前準備をし、正確に間違いなくできる方法や意欲的に取り組めるように考えて支
援しています。
当日の作業内容も館内放送をして利用者自身が自分は今日この作業をするんだと理解し、作業棟に集合したら全利
用者・職員で再度作業内容の周知を行い全員がもう一度理解して作業に取り組んでいます。
作業は主に施設内の農耕・環境整備作業と外部企業からの請負作業を行っています。
特に請負作業は納期や正確・品質（衛生面）を問われますが、利用者の作業の正確さやスピードは日増しに向上し
ています。
納期に間に合わないと予測したら作業を延長したりレクレーションを延期して対応しています。
本年度から新しい作業にもチャレンジして一つでも多くの作業ができ、一人でも多くの利用者が参加できるよう支
援しています。
作業を通して利用者も社会の一員として少しでも社会貢献し、社会との絆を持ち続けて欲しいと思います。
ただ社会では甘えは許されません、それを利用者に理解してもらい作業に取り組むようにしていますので時には厳
しく指示や指導をしていますが、これは愛の鞭と理解してください。
これからも保護者の皆様、後援会の皆様、地域住民の皆様のご理解とご協力を得ながら利用者が社会の一員として
働く喜びと心豊かな人生が送れるように支援していきたいと思います。 松尾 能之

研 修 報 告
�１月２９日、３０日 平成２４年度香川県民間児・者福祉施設振興会県外施設視察研修

広島県の社会福祉法人六方学園を見学しました。

虐 待 防 止 研 修 を 行 っ て い ま す
ウインドヒルでは毎月１回以上、職員に対して虐待防止研修を行っています。その研修を通して職員自ら『職員行
動規範』や『現場での心構え十か条』を制定し、現場支援に生かしています。

救 命 講 習 を 行 い ま し た
５月２１・２８・２９日の３日間、高松市消防防災課から３名の応急手当指導員の方に
心肺蘇生術やＡＥＤの使用方法、軌道内異物の除去方法など教えていだだきました。
実習に臨む職員の姿は真剣そのものであり、緊迫した空気の中で行われました。

見 学 に 来 ら れ ま し た
�２月２８日 徳島県自閉症協会の皆さまが見学に来られました。

ウインドヒルが行っている生活支援（１ユニット９名のユニット制な
ど）や作業棟での作業支援などを見ていただきました。その他ウインドヒ
ルの取り組みについて多岐に及ぶ質問がありました。
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農作業や環境整備（草抜き、剪定、園芸など）に携わるボランティアを募集してい
ます。
お時間のある方は是非ご協力お願い致します。
先日、施設内の草抜きや木の剪定をシルバー人材センターの方に依頼しました。

『職員のワンコイン運動から善意の寄付を継続しています』
①昨年から引き続き、日本財団東日本大震災義援金に８８，９７３円寄付致しました。
②ナイスハートふれあいのスポーツ広場の賛助会員になり３０，０００円寄付致しました。
なお、赤い羽根共同募金運動も行っています。

保護者会コーナー
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現在ウインドヒルでは利用者の作業が減少してきています。利用者の方たちはそれぞれの能力を活かし、様々なスキルを
身に付けてきました。軽作業や農作業、清掃活動など利用者に出来そうなことがあればご一報ください。

編 集 後 記

東日本大震災からはや２年が経過しました。ウインドヒルでは日本財団東日本大震災義援金
の募金活動を行っています。また地元の小学校の清掃ボランティア活動や地域行事にも積極的
に参加しています。
福祉施設の『施す』という字には恵まれない人に物質的な援助を与える。あわれみの気持ちで、

人が困っている状態を助けるような行為を行うという意味があります。元来福祉施設とは障害を
持っている人たちを一カ所に集め、健常者が障害を持った人を『施す』場所でした。しかし時代が
変わり現代では福祉施設の在り方や役割も大きく変わりました。
ポム・ド・パンは例え障害あっても潜在能力を十分に引き出し、地域の中で、地域の人と共に
暮らしていき、地域社会と共助の関係が結べる福祉施設を目指しています。

「ポム・ド・パン」とはフランス語で松ぼっくりという意味です。「ウインドヒル」の建つ丘には、時折、松ぼっくりが転がっています。松ぼ
っくりは、松の木の生命である種子が住んでいるお家です。ここで種子が大切に育まれ、また、次の命を生み出していきます。一年中緑の葉を
つけ、砂地でも荒地でもしっかり根をはり、大きく枝を広げている松。その生命をしっかりと包み込んでいる松ぼっくり。「社会福祉法人ポム・
ド・パン」も強く・たくましく・大きく、そして、小さな一つひとつの生命を育む暖かな場所なのです。

お 願 い

平井奉仕団様より寄付をいただきました。

株式会社橋輝様から作業用の手袋をいただきました。

地元の方よりお米をいただきました。

ポム・ド・パン後援会様から
テント３基をいただきまし
た。

ポム・ド・パン後援会様から
フライングディスクセット
をいただきました。

モモ♀
２００６年１月生まれ

メリー♀（年齢非公開）
２００６年１２月にウインドヒルに
来ました。
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（敬称略・順不同）

◆個人会員 平成２４年度 平成２５年１月１日～平成２５年３月３１日
徳永 国広 大垣 博信

◆個人会員 平成２５年度 平成２５年４月１日～平成２５年４月３０日
河北 豊 三好美千代 保本ふさ枝 宮� 成 三好 勉 三好 智子 松下 静江 松原 廣
松原 正子 堀 仁美 和田 龍兵 福岡 享子 鎌田 泰明 和田 則昭 和田真由美 松尾 能之
寒川 妙子 藤岡 幸弘 坂本 厚子 吉村繁三郎 宮� 昭子 佐光 昭二 井上 隆子 黒嶋 正子
村尾スミ子 藤田 和代 近藤 勝 二條 忠義 竹田 美香 秋山 智 松本 建男 後藤見知子
大町 幸子 山本 信二 深井 一恵 増田 泰子 藤田 共子 浅岡加寿子 村山 昌 藤本 正
大宅 秀美 遠藤 能成 鈴木 克幸 鈴木 裕子 鈴木幸太朗 鈴木裕太朗 鈴木 幸市 金川 謙二
金川 恵子 金川 大介 竹田 俊夫 大内知代美 石本 寛文 猪塚 和子 鶴見 巽 鶴見 弘子
和泉久美子 桑田 悦子 宮� 歩 青井 美彦 三木 隆文 三木 スミ 今滝 知子 田中 輝明
松岡 正博 中井 義昭 福岡 茂雄 瀬谷 之人 藤沢由美子 安藤 敏典 真鍋 幸恵 岡 康弘
三谷 善則 田中まち子 三好喜久子 石元 信子 大橋 光政 大橋美由紀 坂口 麗子 小山 敦弘
山本 斐 岩部 雅人 大熊 弘子 遠藤 定則 中山 節子 北條美代子 三好 悦子 塩本 洋子
伊賀 宏文 冨田 トエ 竹内 俊介 高木 春美 三好 紀子 湯浅美智子 豊島 純子 中野真貴子
元木 康之 黒田 寛子 高山 照子 松木知恵子 森永 政子 猪塚 正章 新名 義隆 新名 義弘
安西 秀雄 安西 政美 宮宇地 峻 額田 良子 横田 忠 安藤 利政 田中トシ子 田中久美子
田中 茂行 田中 真弓 片桐 泉 片桐 正晶 幸田加津子 計野浩一郎 横井 和子 横井 孝司
清水 芳子 愛川 幸子 吉田 竜平 中川 英世 内園 昭一 藤田 容三 藤田美代子 藤田 洋志
畠山 一夫 畠山 進 伊豆野美代子 松川 愛子 白川 勉 木内 茂巳 谷川 博� 谷川 桂子
谷川 聡 田岡 博雄 近藤 文男 近藤 豊子 近藤 香織 竹野内政子 植原 静夫 山縣 尚昭
松下 綾子 松下 学 宮武 宏 宮武 孝宏 杉崎 行春 川井 浩三 小坂 恵 安田 美佳
松村 真美 安倍 晶子 鹿庭 慶子 藤岡 重朝 藤岡ツヤ子 藤岡 正温 松木 珠子 大矢三千代
榑谷 学 福田 宣央 高嶋 一頼 朝日 光顕 朝日 由紀 安原 真理 安原 依子 前田 浩子
山本 勝博 吉坂 夕子 福本 一裕 磯部 康子 土居 悦子 三木 隆司 岡内 俊雄 小川 直美
松原 馨 橋本 弘恵 山下真理子 池内 恭子

◆団体会員 平成２５年度 平成２５年４月１日～平成２５年４月３０日
大成段ボール㈱ ㈱ウェイ企画 ㈲久間薬局 ㈱トミタ いずみ内科医院 ㈱遠藤米穀酒店 ㈱ミネック
㈱百十四銀行空港口支店 ㈱一陽パック ㈱合田工務店 ツツミ医院 ㈱たまも ㈲香南鉄筋
アキ・ダンススタジオ ㈱ムーミー ＪＲ四国 ㈱生コン輸送 ㈲高島産業 ㈲雄興業

平成２５年１月１日～平成２５年４月３０日現在、以上の方々に継続及び新規ご入会いただきました。
５月１日以降にご入会の方々のお名前は次回の会報に掲載させていただきます。
本当にありがとうございました。

社会福祉法人ポム・ド・パン後援会のご案内
社会福祉法人ポム・ド・パン後援会は、当法人が運営する障害者支援施設「ウインドヒル」とケアホーム「風見の家」をサ

ポートしています。
今後長期にわたり、利用者一人ひとりを大切にした理想的な療育を行い、施設の整備を継続的に発展させてゆくには、多
くの方々のご支援が是非とも必要なのです。
何卒、私達の趣旨をご理解いただき「社会福祉法人ポム・ド・パン後援会」にご入会下さいますようにお願い申し上げます。
年 会 費 個人会員 一口 ３，０００円 団体会員 一口 １０，０００円
ご入金方法 郵便振替 口座番号 ０１６９０－３－７４３０５ 口座名称 社会福祉法人ポム・ド・パン後援会

１００名程度の研修会などに使用できます。スポーツにも…。卓球台を備え
ています。ダンス、舞踏や音楽練習などに使用できます。利用料は無料。エア
コン利用の時のみ、光熱費として１時間につき５００円必要となります。

問合先：障害者支援施設ウインドヒル ＴＥＬ：０８７－８８８－４２７７ ０５０－３７３４－６７０７

社会福祉法人ポム・ド・パンのホームページをリニューアルしました！！
当法人からのお知らせやウインドヒルでの取り組みなどを随時更新していますので是非ご覧ください。
スマートホンでは右のＱＲコードから読み取れます。
アドレス：http : //www.pomme-de-pin.or.jp/

社会福祉法人ポム・ド・パン
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